DAR GLADJE MOTER FRAMGANG

Vardegrund

ALLA AR LIKA VARDEFULLA!

I var forening ar alla akare lika vardefulla och ges mojlighet att utvecklas utifran sin egen
formaga.

Alla akare far sjélva paverka hur de tanker kring sin idrott och hur mycket de vill satsa. For att
fanga upp detta sker enskilda samtal mellan tranare och akare. For att ge basta méjliga traning
till kare pa de olika nivaerna &r traningsgrupperna indelade utifran kunskapsniva/testniva.

Du &r vérdefull!

GLADJE OCH SAMHORIGHET!

Var forening stravar efter att de som tranar och verkar i foreningen ska kanna gladje och
samhdrighet vid olika aktiviteter.

Vi stravar efter att ha frivilliga aktiviteter dar man hjalper till utifran att man vill gora nagot bra
for sin forening och for att kdnna samhdrighet med andra medlemmar. FOreningen &r beroende
av att vi a&r manga som hjalps at. Alla behdvs!

RESPEKT OCH OMTANKE!

Nar vi moter varandra inom foreningen och andra utanfor foreningen gor vi det med respekt
och i positiv anda.

Nar vi ar med i en forening ar vi samtidigt ocksa dess ansikte utat. Det ar viktigt att vi tanker pa
att vi hela tiden representerar féreningen i olika sammanhang. Detta &r viktigt i trdningsarenan, i
omkladningsrummen, under uppvarmning, pa tavling, pa lager eller i andra sammanhang.

Vi bryr oss om varandra!

GLADJE, TRYGGHET OCH VALMAENDE!

Var overtygelse ar att nar vi medlemmar kanner gladje inom sporten och foreningen da
kommer ocksa framgangen.

Vi tror, att med en kéansla av sammanhang, meningsfullhet och gladje i var forening sa kommer
vi na framgang pa manga olika plan. Framst att vi kommer ha valmaende barn och ungdomar
som kommer fortsétta Iange inom konstakningen. Att vara tranare kanner att det ger positiv
energi, ar utvecklande och vill fortsétta verka inom féreningen. Sist men inte minst hoppas vi att
de foraldrar som staller upp pa olika satt fyller pa sin energi nar andra mar bra runt omkring.



